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	６　競技種目
	① １部男子団体　　②２部男子団体（60歳以上で編成）
	② １部女子団体　　④２部女子団体（60歳以上で編成）
	⑬Ｕ-１３９団体（チーム平均年齢70歳未満で編成）
	７　試合方法
	①試合は１番ダブルス（以下Ｗ）、2番シングル（以下Ｓ）、3番シングルで行う。
	②1番Ｗに出場した選手は2番Ｓには出場できない
	③3名で参加の場合、1名がＷとＳを兼ねて出場、1名がＷのみ、1名がＳのみに出場。
	④4名で参加の場合、2名がＷのみに出場、2名がＳのみに出場。
	⑤第１ステージは、３～４チームによるリーグ戦を行う。審判は相互審判とする。
	⑥第２ステージは、第１ステージの１・２位による決勝トーナメント戦と３・４
	⑦予選リーグ・トーナメントともに１試合５ゲームマッチ２点先取。
	参加チーム数により３ゲームマッチになる場合がある。
	⑧１種目の参加チーム数によっては、1部と2部を統合するなど、試合方法を変更する場合がある。
	（２）硬式個人戦
	② 予選リーグ・トーナメントともに１試合５ゲームマッチ。
	参加人数により３ゲームマッチになる場合がある。
	（３）ラージボール団体戦〔１チーム：男子1～2名、女子1～2名〕
	（４） ラージボール個人戦
	８　参加資格
	９　競技ルール等

